
 

 
 
 

 
ÜBERSICHT DER MODULE STUDIUM INTEGRALE KUNSTTHERAPIE        

 Fachbereich Gestaltungs- und Maltherapie 

INSTITUT FÜR INTEGRALE PÄDAGOGIK UND PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG 
Freiburgstr. 384 3018 Bern  E-mail: integralepaedagogik@bluewin.ch  Tel.: 031 311 65 61 

 MODUL KONTAKT- 
STUNDEN

SELBSTLERN- 
STUNDEN

    MODUL  1    FACHGRUNDLAGEN 1 
                      Anatomie, Pathologie, Notfälle 

   
 MODUL  3    KÜNSTLERISCHE FÄHIGKEITEN 

    MODUL  5    KUNSTTHERAPEUT. PRAKTIKUM 

  
 MODUL  6    FALLSTUDIE (vormals PROJEKT) 

     TOTAL 3’084 STUNDEN 
* Mesa Arbeit wird hier stundenmässig nicht aufgeführt, sie ist integra- 
  ler Anteil der Module  2, 4, 6, 7  
* Die Lehrtherapie findet bei einer von unseren Lehrtherapeutinnen statt,  
  die mit Methoden der Integralen Kunsttherapie arbeiten

 
 MODUL 2     FACHGRUNDLAGEN 2 
               
              2.1  Psychologie, Psychopathologie  
           
              2.2  Grundlagen der Soziologie 
    
              2.3  Biografie   
         
              2.4  Pädagogik, Sonderpädagogik und 
                     
                     Sozialpädagogik 
              2.5 Salutogenese und Psychohygiene 

 
 MODUL 4     KUNSTTHERAPIE 
               
              4.1  Anamnese, Diagnostik, Dokumentation 
           
              4.2  Konzepte, Intervention, Methodik 
    
              4.3  Selbsterfahrung (Total 4.3 Methoden) 
                                            - Integrales Gestalten mit Tonerde INTON®  
 
                            - Ausdrucksmalen (Praxistage) 
                         
                            - Integrales Gestalten in der Natur (optional) 
 
                            - Integrale Maskenarbeit (WE / WO) 

                   4.3  Einführung und Selbsterfahrung 
                     Weitere wichtige Methoden unserer Fachrichtung: 
                           - Mesa-Arbeit als Ordnungs- / Orientierungssystem 
                            - Symbolorientierte Kunsttherapeutische Gestaltung     
                             SKG (WE) 
                                       4.3  Selbsterfahrung Methodenerweiterung 
                     - Therapeutisches Figurenspiel (WO) 
                  4.3  Selbsterfahrung Lehrtherapie (*extern) 
              4.4  Berufsethik, therapeut. Grundhaltung 
 
              4.5  Supervision 

 
 MODUL 7     BERUFSROLLE 
               
              7.1  Kommunikation, Gesprächsführung 
           
              7.2  Organisation, Betriebsführung 
    
              7.3  Öffentlichkeitsarbeit 
         
              7.4  Qualitätssicherung, Standards 
 
              7.5  Gesundheits- und Sozialwesen 
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